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Gut zu Wissen...kurz & knapp

Liebe Fachkrafte der Kindertageseinrichtungen,
dies ist das aktuelle Fortbildungsprogramm des Landkreises Stade.

Auch in diesem Jahr werden neben den ein- und zweitagigen Fortbildungen zwei in sich geschlossene
Fortbildungsreihen angeboten:

Qualifizierung zur ,Insoweit erfahrenen Fachkraft” zum Schutzauftrag in Kindertagesstatten nach
§ 8a SGBVIII. Die Fortbildungen § 8a Kindeswohlgefahrdung nach SGB VIII (S.1-4) sind nur als viertagige
Gesamtseminare buchbar. Fiir das Zertifikat ,,Insoweit erfahrene Fachkraft” missen zusatzlich beide
Vertiefungsseminare (S.4) besucht werden.

Qualifizierungsreihe zur , Fachkraft fiir alltagsintegrierte Sprachbildung und Sprachférderung®.

Diese Modulreihe (S.5-8) kann nur als Ganzes (7 Termine) gebucht werden. Das Zertifikat als ,,Fachkraft
fir alltagsintegrierte Sprachbildung und Sprachférderung” wird erlangt, wenn alle Module besucht
wurden und im Abschlussmodul ein Praxisprojekt vorgestellt wurde.

&

lle Veranstaltungen finden im DRK-Tagungszentrum in Stade statt (Am Hofacker 14, Tor
Im Programm finden Sie geblhrenpflichtige und gebiihrenfreie Angebote. Gebihrenpflichtige
Seminare werden nach Beginn der Veranstaltung vom DRK in Rechnung gestellt.

a

Fiir weitere Fragen zur Anmeldung, Rechnungen oder den Raumlichkeiten ist Frau Gutowski
vom DRK ihre Ansprechpartnerin (Tel: 04141 4107923).

Bitte geben Sie bei Einrichtungswechsel den neuen Arbeitgeber bzw. Trager bei Frau Gutowski
@annt, damit die Rechnung an den richtigen Empfanger geschickt werden kann. /

Flr inhaltliche Fragen, Anmerkungen und Kritiken melden Sie sich bitte beim Landkreis bei
Frau Alsguth (kathrin.alsguth@landkreis-stade.de/ 04141- 12-5189),

Frau Friedemann (julia.friedemann@landkreis-stade.de/ 04141- 12-5186) oder bei

Frau Aue-Briickner (gesche.aue-brueckner@landkreis-stade.de/ 04141- 12-5188)




Das Anmeldeverfahren

Das Anmeldeverfahren wird direkt vom DRK gesteuert.

Frau Gutowski ist von Montag bis Donnerstag in der Zeit von 8:00 Uhr bis 12:00 Uhr telefonisch oder
per E-Mail fiir Sie erreichbar.

Fir die verbindliche Anmeldung, gerne per E-Mail, benutzen Sie bitte pro Veranstaltung und Person
einen Anmeldebogen nach beiliegendem Muster und Einlegeblatt.

4 Anmeldung spitestens acht Wochen vor Beginn der Veranstaltung.

Bei Absagen durch Krankheit etc., bis zwei Wochen vor Beginn der Fortbildung, werden die entstehen-
den Kosten nicht in Rechnung gestellt.

Bei Absagen nach dieser Frist wird die volle Gebiihr berechnet.

Die Zusage mit den notwendigen Informationen erhalten Sie sobald die Mindestanzahl an Anmeldun-
gen erreicht wurde. Nur eine Zusage garantiert eine Teilnahme!

Bitte geben Sie Informationen bzgl. der Fortbildungen, die telefonisch oder per E-Mail an die Einrich-
tungen weitergegeben werden, in lnrem Team weiter.

Bitte die vollstindige Adresse mit E-Mail-Adresse der Einrichtung angeben.
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Bitte die vollstindige Adresse mit E-Mail-Adresse der Einrichtung angeben.

DRK Kreisverband Stade gGmbH

Z. Hd. Rita Gutowski

Am Hofacker 14

21682 Stade

Tel.: 04141- 4107923

E-Mail: tagung-tor5@kv-stade.drk.de

FAX: 04141-4107925

Anmeldung zur Fortbildungsveranstaltung fiir Kindertageseinrichtungen des Landkreises
Stade

(Es werden nur vollstandig ausgefiillte Anmeldeformulare angenommen. Eine Anmeldung garantiert
keine Teilnahme. Bitte warten Sie auf eine Bestadtigung per E-Mail).

Thema:

von / bis:

Name, Vorname:

StraBe/Hausnummer:

PLZ/Wohnort:

Tel.:

E-Mail-Adresse:

Rechnungsanschrift

Name der Einrichtung:

StraBe/Hausnr.:

PLZ/Wohnort:

Tel.:

E-Mail-Adresse:

Die in der Ausschreibung aufgefiihrten Anmeldebedingungen habe ich zur Kenntnis genom-
men. Ich erklare mich damit einverstanden.

Ort, Datum Unterschrift



Fortbildungsprogramm 2026
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> § 8a SGB VIII Fortbildungen: Kindeswohlgefdahrdungen

Erkennen, einschadtzen, handeln

Qualifizierung fur Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von Kindertagesstatten zur Umsetzung
des Schutzauftrages bei Kindeswohlgefahrdung

Der §8a SGB VIl ,Schutzauftrag bei Kindeswohlgefahrdung” verpflichtet Kindertagesstatten, den
Schutzauftrag in einem abzustimmenden und festzulegenden Verfahrensablauf umzusetzen. Demnach
haben Kindertagesstatten die Aufgabe, Kindeswohlgefahrdungen zu erkennen, das Gefahrdungsrisiko
des jeweiligen Kindes durch die Hinzuziehung einer ,Insoweit erfahrenen Fachkraft” einzuschatzen
und moglichst mit Beteiligung der Kinder und Eltern auf die Inanspruchnahme von Hilfen hinzuwirken.

Durch das Gesetz sind weitreichende Erwartungen an Kindertagesstatten als Ort von Erziehung, Bil-
dung und Betreuung von Kindern gestellt. Es wird erarbeitet, wie Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen
Kindeswohlgefdahrdung erkennen und entsprechend des Verfahrensablaufes handeln sollen.

In dieser Qualifizierung werden folgende Fragestellungen geklart:

4+ Wie gehe ich als Mitarbeiterin und Mitarbeiter mit Auffilligkeiten bei Kindern und/ oder den Er-
ziehungsberechtigten um?

4+ Wie komme ich zu einer Einschitzung der Kindeswohlgefdhrdung?

=

Wie flihre ich mit Erziehungsberechtigten ein Gesprach iber meine Beobachtungen und Uber In-
formationen durch das Kind?

Wie kann ich Erziehungsberechtigte konstruktiv beteiligen?
Wann soll ich eine ,Insoweit erfahrene Fachkraft” hinzuziehen?

Wann ist der richtige Zeitpunkt, um das Amt Jugend und Familie zu informieren?

= = # ¥

Wie soll ich mit meiner Sorge umgehen, dass die Erziehungsberechtigten das Kind abmelden, wenn
ich sie konfrontiere?

4 Welche Strukturen und Methoden brauchen wir in unserem Team, um den Schutzauftrag umset-

zen zu kdnnen?
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Die Bearbeitung dieser Fragen erfolgt durch:

4+ Materialien (Beobachtungsbdgen zur Dokumentation der Entwicklung und der Gefihrdung eines
Kindes; verschiedene Raster fiir: Elterngesprache,
Teambesprechungen, Besprechungen mit der ,,Insoweit erfahrenen Fachkraft”, Mitteilung an das
Jugendamt) und

4 Methoden (Arbeit mit den Rastern zur Vorbereitung und Dokumentation, Fallbesprechung im
Team, Durchfiihrung von Elterngesprachen) zur Umsetzung des Schutzauftrags werden vorgestellt

und erprobt

Inhalt der Module:

4 Der im §8a SGB VI festgelegte Verfahrensablauf und die damit verbundenen Aufgaben fiir Kin-
dertagesstatten

Beobachten und Dokumentieren

Einschatzung des Gefahrdungsrisikos — Schwellenwerte und gewichtige Anhaltspunkte

= = *

Gewalt gegen Kinder — Vernachlassigung — emotionale und korperliche Misshandlung — sexueller
Missbrauch — Partnergewalt
Kollegiale Beratung — Fallbesprechung im Team — Hinzuziehung , Insoweit erfahrene Fachkraft”

Hinwirken auf Hilfen — Elterngesprache — Kooperation mit anderen Stellen
Einschatzen der Hilfen — Mitteilung an das Amt Jugend und Familie

= ¥
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1.Grundkurs § 8a SGB VIII

Modul I und II:

Mo. 26.01.2026 und Di. 27.01.2026 / \
Modul Il u. IV:

Mo. 02.03.2026 und Di. 03.03.2026 .
Sabine

Schulz

Dozentin: Sabine Schulz

2.Grundkurs §8a SGB VI

Modul I und II:

Mo. 13.04.2026 und Di. 14.04.2026
Helga

Modul Il u. IV: .
Willmann

Mo. 08.06.2026 und Di. 09.06.2026

Dozentin: Helga Willmann

3.Grundkurs §8a SGB VIII

Christine
Lemke

Modul | und IlI:

Mo. 20.04.2026 und Di. 21.04.2026

Modul Il u. IV:

Mi. 27.05.2026 und Do. 28.05.2026

Dozentin: Sabine Schulz

4.Grundkurs §8a SGB VI

Modul | und II:
Di. 22.09.2026 und Mi. 23.09.2026
Modul Ill u. IV:
Di. 03.11.2026 und Mi. 04.11.2026

Dozentin: Christine Lemke

Jeweils von 08:30 — 15:30 Uhr

Gebiihr: Grundkurs viertdgig gesamt pro Person 300 €

Bitte das Arbeitsmaterial (§ 8a Ordner) mitbringen.
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§ 8a SGB VIl Vertiefungsseminare

Erkennen, einschdtzen, handeln

Qualifizierung fur Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter von Kindertagesstatten zur Umsetzung
des Schutzauftrages bei Kindeswohlgefahrdung

Die Vertiefungsseminare dienen auch als , Auffrischungsseminare” fiir Fachkrifte, die den
Grundkurs bereits belegt haben.

Der § 8a SGB VIII, Schutzauftrag bei Kindeswohlgefdhrdung, legt ein Verfahren zur Durchfiihrung des
Schutzauftrages fest. Mit diesem Verfahren haben Sie sich als Teilnehmende der Qualifizierung zur
Umsetzung des § 8a fir Kindertagesstatten in einer Fortbildung, bestehend aus vier Modulen, intensiv
beschaftigt.

1. Vertiefungsseminar: Kollegiale Beratung und Elterngesprache

Die beiden Bausteine des Verfahrens, die Kollegiale Beratung zur Einschatzung des Gefahrdungsrisikos
und Elterngesprache, zur Beteiligung bei der Einschatzung der Gefahrdung und zum Hinwirken auf
Hilfen, werden in diesem Seminar weitergehend bearbeitet. Anhand von Fallbeispielen werden die
Planung und Durchfihrung von Elterngesprachen im Kontext von § 8a SGBVIII besprochen und erprobt.
Hierbei erfahren die Schwierigkeiten, die sich fir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in Kindertagesstat-
ten mit Eltern beziglich einer Kindeswohlgefahrdung zeigen, eine besondere Berlicksichtigung.

2. Vertiefungsseminar: Methodenwerkstatt

Im Laufe der Jahre haben sich in oder durch die Fortbildungen zum Schutzauftrag nach § 8a SGB VIII
sehr viele neue Methoden entwickelt, die das Verfahren unterstiitzen. Um die Vielfalt der Methoden
weiter kennenzulernen und auszuprobieren, werden diese in diesem Seminar weitergehend vorge-
stellt und erarbeitet. Das Kennenlernen und Ausprobieren neuer Methoden, die das Verfahren unter-
stitzen.

Die Vertiefungsseminare richten sich an alle Teilnehmenden, die die Grundqualifizierung (Modul 1- 4)
abgeschlossen haben und sind verpflichtend fir alle, die die Aufgabe der Insoweit erfahrenen Fach-
kraft (InsoFa) Gibernehmen wollen.

Die beiden Vertiefungsseminare finden als eintdgiges Seminar statt und konnen unabhangig voneinan-
der gebucht werden.

1. Vertiefungsseminar

Kollegiale Beratung und Elterngesprache

Mittwoch, 06.05.2026

Helga
Willmann

2. Vertiefungsseminar

Methodenwerkstatt

Donnerstag, 07.05.2026

Jeweils 08:30 bis 15:30 Uhr

Gebiihr: jeweils 80 € pro Person
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Fachkraft fiir alltagsintegrierte Sprachbildung und Sprachférderung

Qualifizierungsreihe fiir Fachkrafte in Kindertageseinrichtungen

Die gesetzliche Verankerung der alltagsintegrierten Sprachbildung und Sprachférderung nach § 31 NKi-
TaG stellt die Fachkréafte in den Kitas vor die Aufgabe, den padagogischen Alltag derart zu gestalten,
dass sie zum einen die sprachliche Entwicklung aller Kinder anregen, zum anderen aber auch Kinder
mit sprachlichem Forderbedarf individuell und gezielt unterstiitzen. Hierbei stehen die Qualitdt des
sprachlichen Angebots durch die padagogische Fachkraft und die sprachliche Entwicklung der Kinder
in einem engen Zusammenhang. Neben der Unterstlitzung der Sprach- und Kommunikationskompe-
tenzen der Kinder sind auch Wissen tiber Beobachtungs- und Dokumentationsverfahren zur Erfassung
der sprachlichen Fahigkeiten der Kinder sowie der Austausch und die Zusammenarbeit mit den Erzie-
hungsberechtigten relevant fiir eine gute Umsetzung des Konzeptes der alltagsintegrierten Sprachbil-
dung und Sprachforderung.

Mit dieser Qualifizierungsreihe kénnen Sie sich zur ,,Fachkraft fiir alltagsintegrierte Sprachbildung und
Sprachférderung” fortbilden. Die Modulreihe kann nur als Ganzes (7 Termine) gebucht werden.

Das Zertifikat als Fachkraft fur alltagsintegrierte Sprachbildung und Sprachférderung wird erlangt,
wenn alle Module besucht wurden und im Abschlussmodul ein Praxisprojekt vorgestellt wurde.

Die Fortbildungen stehen den padagogischen Kraften des Landkreises Stades (ohne Hansestadt Buxte-
hude) tragertibergreifend und kostenfrei zur Verfligung.

Dieses Angebot basiert auf dem ,Regionalen Sprachférderkonzepte fur den Landkreis Stade (ohne
Hansestadt Buxtehude)”.

Modul 1: Montag, 13.04.2026

Modul 2: Dienstag, 14.04.2026 / \
Modul 3: Montag, 27.04.2026 | Beate Szillat |
Modul 4: Dienstag, 28.04.2026 Natalia Tilton

Modul 5: Dienstag, 05.05.2026

Stephanie Milder
Modul 6: Mittwoch, 06.05.2026

Modul 7: Montag 29.06.2026 \\ Gesche Aue-Bruckner

Alle Termine sind nur zusammen buchbar!
Jeweils von 9:00 bis 15:30 Uhr

finanziert durch die besondere Finanzhilfe
nach § 31 NKiTaG

5
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&7 Beschreibung der Module 1-3

Fachkraft fiir alltagsintegrierte Sprachbildung

Modul 1: Grundlagen der Sprachentwicklung bei Ein- und Mehrsprachigkeit

»Alles, was mich anspricht, bringt mich zum Sprechen.”

Dem Entwicklungsbereich Sprache kommt eine grundlegende Bedeutung im kindlichen Entwicklungs-
verlauf zu.

In diesem Modul werden sprachtheoretische Grundlagen erldutert sowie Gelingensbedingungen fir
den Spracherwerbs vermittelt.

Dabei wird auf typische Entwicklungsschritte, Meilensteine und die Zonen der nachsten Entwicklung
eingegangen. Berlicksichtigt wird die Bedeutung der individuellen Entwicklungsverlaufe bei Kindern

Modul 2: Eine sprachférderliche Grundhaltung entwickeln

Sprache findet immer und liberall statt!

Um die Unterstlitzung der Kinder in ihrer sprachlichen und kommunikativen Entwicklung ganz natiir-
lich im Kita-Alltag umzusetzen, ist es notwendig, sich mit der eigenen Haltung zu einer alltagintegrier-
ten Sprachbildung und Sprachférderung auseinander zu setzen.

Eine dialogische feinfiihlige Grundhaltung beinhaltet die Reflexion der eigenen Rolle als Sprachvorbild
sowie die Auseinandersetzung mit der Gestaltung von Interaktionen. Es werden Sprachbildungsstrate-
gien zur Gestaltung des eigenen Sprachangebots vorgestellt und erprobt. Aspekte einer sprachanre-
genden Umgebung sowie Schliisselsituationen der Sprachbildung, wie die dialogische Bilderbuchbe-
trachtung, werden beleuchtet.

Modul 3: Sprachforderung bei mehrsprachig aufwachsenden Kindern

,Jede neue Sprache ist wie ein offenes Fenster, das einen neuen Ausblick auf die Welt eroffnet
und die Lebensauffassung weitet.”

Viele Kinder wachsen in einem Umfeld auf, in dem sie mit zwei oder mehreren Sprachen leben. Auch
in den Kindertagesseinrichtungen gehort Sprachenvielfalt zum Alltag.

Welche Definitionen und Merkmale von Mehrsprachigkeit gibt es und was bedeuten sie fiir das pada-
gogische Handeln in der Interaktion mit Kindern und ihren Eltern?

Kinder, die in der Kindertageseinrichtung erstmals mit der deutschen Sprache in Kontakt kommen,
brauchen Anregungen, um eine Sprachkompetenz im Deutschen aufzubauen. Gleichzeitig ist auch der
Einbezug und das Sichtbar-machen der weiteren Sprachen der Kinder und Familien in der Einrichtung
wichtig, um die Kinder nicht nur in ihren sprachlichen und kommunikativen Fahigkeiten, sondern auch
ihrer Identitatsentwicklung zu starken. Wie kann eine intensivierte Unterstitzung der Kinder durch das
Gestalten von Sprechanldassen und sprachanregenden Raumen unter Einbezug ihrer Interessen und
Fahigkeiten gestaltet werden? Welche Vorgaben und Empfehlungen geben das NKiTaG, der Nieder-
sachsische Orientierungsplan und die Handlungsempfehlung fiir Sprachbildung und Sprachférderung?
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&F Beschreibung der Module 4 und 5

Fachkraft fiir alltagsintegrierte Sprachbildung

Modul 4: Beobachtung und Dokumentation der Sprachentwicklung mit BaSIK (Begleitende alltags-
integrierte Sprachentwicklungsbeobachtung in Kindertageseinrichtungen nach Renate Zimmer)

»Beobachtung ist die Basis sprachforderlichen Handelns.”

Sie lernen das Beobachtungsinstrument BaSiK zur Beobachtung der Sprachentwicklung von Kindern im
Alter von 1 - 6 Jahren kennen. Mit BaSIK kann die Sprachentwicklung von ein- und mehrsprachig auf-
wachsenden Kindern beobachtet und ausgewertet werden.

BaSiK liegt eine ganzheitliche Auffassung von Entwicklung zugrunde. Sprache und Bewegung werden
als elementare Ausdrucksformen des Kindes betrachtet. Die Beobachtung erfolgt in authentischen, fir
das Kind sinnvollen, handlungsorientierten Situationen. Der Fokus ist auf die Ressourcen des Kindes
sowie auf seine individuellen Entwicklungsschritte gerichtet.

Neben der Erfassung des Sprachstandes bietet das Verfahren auch Orientierung zum Aufgreifen und
Nutzen natirlicher, alltagsintegrierter Sprachanlasse, die den Bedirfnissen der Kinder nach Spiel und
Bewegung, nach forschendem und entdeckendem Lernen entsprechen. In dem Modul wird ein Uber-
blick Gber Methodik, Einsatz und Auswertung des Verfahrens gegeben. Zudem findet eine Auseinan-
dersetzung mit Gelingensfaktoren fiir effektive Beobachtungs- und Dokumentationssituationen im
Kita-Alltag statt.

Das Material in Form eines Manuals sowie einem Beobachtungsbogen U3 und U3 wird im Rahmen des
Seminars zur Verfligung gestellt.

Modul 5: Sprachbildung und Sprachférderung durch Lieder, Rhythmik und Musik (inkl. Gebarden-
unterstiitzender Kommunikation)

Der Mensch ist ohne Musik nicht vollstandig, sondern nur ein Fragment.”

Musikalische Angebote konnen als groBer Motivationsfaktor in der Kommunikations- und Sprachent-
wicklung bei Kindern ab dem Krippenalter wirken. Musikinstrumente stellen eine unterstiitzende und
alternative Kommunikationsform dar und erweitern die Moglichkeiten der Kinder zur Teilhabe an ge-
meinsamen Aktivitaten.

Lieder, Rhythmen und Melodien sind ein wirkungsvolles Mittel um die Sprachenwicklung von Kindern
spielerisch zu fordern. Der Einsatz gebardenunterstitzter Lieder oder Bewegungslieder ermoglicht die
Teilhabe moglichst vieler Kinder unabhangig von ihren sprachlichen Fahigkeiten.

Gemeinsames Musizieren macht SpaR und unterstiitzt ganz nebenbei die Entwicklung des Sprachfluss,
der Sprachmelodie und der Artikulation. Musizieren ermoglicht uns, Kreativitat im Denken zu entwi-
ckeln, Selbstvertrauen aufzubauen, Erfolgserlebnisse zu sammeln und das oft schwierige Verkniipfen
der linken und rechten Gehirnhalfte zu férdern.

In diesem Modul wird theoretisches Basiswissen Uber den Einsatz von Musik unter entwicklungspsy-
chologischen und sprachentwicklungsunterstiitzenden Gesichtspunkten sowie zum Einsatz von Musik-
instrumenten in der Kindertagestatte und deren Nutzen fir die Sprachbildung vermittelt. Um das neu
gelernte Wissen gleich in der Kita mit den Kindern umsetzten zu kénnen, erweitern Sie |hr methodi-
sches Repertoire durch das Erlernen von Liedern (mit und ohne Gebardenunterstiitzung) und die Hand-
habung und Spielweise der Instrumente. Es gibt didaktisch-methodische Inhalte zum Einsatz von

7
I EEEE——
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Beschreibung der Module 6 und 7

Fachkraft fiir alltagsintegrierte Sprachbildung

Stimme, Liedvermittlung und Instrumenten sowie Hinweise zum Umgang mit der eigenen Stimme im
Alltag und bei der Liedvermittlung.

Musikalische Vorkenntnisse der Teilnehmenden werden nicht vorausgesetzt.

Modul 6: Elterngespriche im Entwicklungsbereich Sprache fiihren

,»,Ohne Eltern geht es nicht.”

Die Kommunikation mit den Eltern gehort zum Kita-Alltag. Kurze Gesprache in Bring- und Abholsitua-
tionen und das Entwicklungsgesprach sind ein wichtiger Bestandteil der Arbeit im Beziehungsaufbau
zu den Bezugspersonen der Kinder. Dabei kénnen verschiedene Herausforderungen entstehen, wenn
z.B. schwierige Themen angesprochen werden miissen oder die Gesprdchspartner lber geringe
Deutschkenntnisse verfligen.

In diesem Modul sollen Fragen geklart werden, wie Entwicklungsgesprache vorbereitet werden kon-
nen, um eine moglichst gute Verstandigung mit den Bezugspersonen herzustellen. Dazu gehort die
Aufbereitung der Inhalte, die mit den Eltern besprochen werden missen oder auch Moglichkeiten der
Unterstlitzung durch Materialien oder digitalen Medien, um das Verstehen zu unterstiitzen und ein
forderliches Miteinander entstehen zu lassen. Des Weiteren wird ein Grundwissen zu Faktoren einer
gelingenden Kommunikation in Gesprachen vermittelt.

Modul 7: Sprache alltagsintegriert in Krippe und Elementarbereich fordern — Praxisseminar

»2Komm, wir spielen Sprache!“
Im letzten Modul der Qualifizierungsreihe wird es ganz praktisch.

Im Laufe der vorhergegangenen Module haben Sie sich ein Praxisprojekt ausgesucht, in dem Sie sich
intensiv mit einem selbstgewahlten Thema aus den Inhalten der verschiedenen Module auseinander-
gesetzt haben und im Kita-Alltag ausprobiert haben.

Diese Projekte werden im Rahmen des Abschlussmoduls prasentiert. Damit haben alle Teilnehmenden
die Gelegenheit, verschiedene Beispiele guter Praxis kennenzulernen, die bereits erprobt und reflek-
tiert wurden. Sie kdnnen als Anregung in den eigenen Kita-Alltag mitgenommen werden und stellen
damit eine wichtige Briicke fiir den Transfer der erlernten und erarbeiteten Inhalte dar.

Es findet ein Riickblick und die Reflexion der eigenen Entwicklungsschritte, Lernziele und zukinftigen
Schritte statt.

Den Abschluss findet die Qualifizierungsreihe mit der Ubergabe der Zertifikate.
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&7 Entspannte Kita-Kids

Ubungen aus dem Kinder-Yoga

In dieser Fortbildung geht es um eine Einflihrung in das Thema Entspannung fur Kinder und wie wichtig
Ruheinseln im Kita-Alltag sind. Auch Kinder sind immer mehr Stressfaktoren ausgesetzt und entwickeln
verschiedene Symptome und auffillige Verhaltensweisen, denen wir mit bewussten Entspannungsmo-
menten entgegenwirken konnen. Wir sprechen lber Stressfaktoren und ihre negativen Auswirkungen
auf die Kinder und den Gruppenalltag, anschlieRend iiber Méglichkeiten und Ubungen aus dem Kin-
deryoga, um wieder zu mehr Ruhe und Ausgeglichenheit zu finden. Bewusste Entspannungspausen
lassen sich auf verschiedene Weise spielerisch gestalten und in den Kita-Alltag einbauen — hier kdnnen
auch die Fachkrafte mal durchatmen.

Nach dem theoretischen Teil geht es gemeinsam auf die Yogamatte und wir probieren verschiedene
Entspannungsiibungen aus.

Inhalte des Seminars:

Einfihrung in das Thema Entspannung
Stressfaktoren und Auswirkungen
Entspannungsmoglichkeiten fiir Kinder
Entspannungseinheiten gestalten
Bewegung und Entspannung in Kombination
Praxistibungen

= FrEer

Bitte mitbringen: Yogamatte/Sportmatte und bequeme Kleidung

Donnerstag, 22.01.2026

08:30 — 15:30 Uhr _
Belinda

Gebiihr: pro Person 80 € Papajewski
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& Lautsprachunterstiitzende Gebarden in der Krippe

Fiir eine lebendige und barrierefreie Kommunikation

Gebarden sind ein wunderbares Hilfsmittel, um Sprachbarrieren aufzulsen.

Sowohl Kinder, die kein oder kaum Deutsch sprechen als auch Kinder, die nicht / nicht mehr / noch
nicht in der Lage sind, sich lautsprachlich (komplex) auszudriicken, oder Kinder, die ihre eigene
Sprache oder nur sehr unverstandlich sprechen, werden durch das Aufgreifen von Gebarden in lhrer
Einrichtung befahigt, ihre Bediirfnisse, Geflihle und Interessen mitzuteilen.

Kinder im Krippenbereich haben durch die Nutzung von Gebarden die Moglichkeit, von Anfang an
starker im Kitaalltag mit einbezogen zu werden, denn schon bevor Kinder anfangen, ihre ersten
Worter zu sprechen, sind sie in der Lage, sich mit Gesten auszudriicken.

Die Kinder erleben durch ihre Gebarden Selbstwirksamkeit und fihlen sich verstanden und
wahrgenommen.

Auch Kinder, die nicht darauf angewiesen sind, haben sehr viel Freude am Bewegen, beim Entdecken
von Neuem, Ritualen mit Gebarden, Bewegungsspielen und beim Singen mit Gebarden. Gebarden
sind fur die Kinder wie fir die Fachkrafte eine spielerische Bereicherung der Kommunikation und
lassen sich ohne weitere Hilfsmittel miihelos in den Arbeitsalltag integrieren.

Inhalte des Seminars:

4+ Umfassende theoretische Einfiihrung in die Unterstiitzte Kommunikation mit Gebarden

4+ Praktische Beispiele, Anschauungsmaterialien und Anwendungsmaéglichkeiten von Gebarden
in Threm padagogischen Alltag

4+ Erlernen der wichtigsten Gebarden fiir den Krippenalltag und Eingehen auf lhre
Themenwiinsche

4+ Mehrere Praxiseinheiten, in denen das Singen und Spielen mit Gebarden praktiziert und
alltagsnah getlibt wird

4 Zusatzlich erhalten Sie hilfreiche Gebarden-Ubersichten zum Mitnehmen, sowie ein Dokument

mit Anwendungsmaoglichkeiten und Anregungen flr den U3 Bereich fiir den eigenen Gebrauch

Montag, 09.02.2026

8.30-15.30 Uhr N
Eleonora

finanziert durch die besondere Fi- Stark Y,

nanzhilfe nach § 31 NKiTaG
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Elternarbeit wirkungsvoll gestalten

Gemeinsam stark!

Elternarbeit ist ein zentraler Bestandteil der padagogischen Arbeit in Kindertageseinrichtungen. Eine
gelingende Zusammenarbeit zwischen Kita und Elternhaus tragt maRRgeblich zur Entwicklung der Kin-
der bei. Dieses Seminar richtet sich an Erzieherinnen, die ihre Kompetenzen im Bereich der Elternkom-
munikation vertiefen und insbesondere die Bindung und Beziehung zu Eltern nachhaltig starken
mochten.

Inhalte des Seminars:

Grundlagen der erfolgreichen Zusammenarbeit mit Eltern

Vertrauen aufbauen: Wie entsteht eine tragfahige Elternbindung?
Kommunikation auf Augenhéhe — auch in herausfordernden Situationen
Kulturelle Vielfalt und unterschiedliche Familienbilder als Ressource
Elterngesprache wirksam vorbereiten und fiihren

Beteiligung der Eltern im Kita-Alltag sinnvoll gestalten

Praktische Methoden zur Beziehungsarbeit mit Eltern

Reflexion eigener Haltung und professioneller Rolle

- ErEFrEreer

Montag & Dienstag » - :
.

16. & 17.03.2026 < M
B Olaf

8:30 — 15:30 Uhr l ,

e Tietjen

Gebiihr: pro Person 160 € m ‘ 4 l

11




LANDKREIS STADE
\&Me.%(/a/{"/%kmfk

Partizipation in Kitas - Beschwerdemanagement

Erarbeitung eines Beschwerdemanagements

Ein Beschwerdemanagement fiir Kinder ist nach dem Bundeskinderschutzgesetz ein
verpflichtender Bestandteil des Kinderschutzkonzeptes. Um dieses in der Kita in eine gelebte
Form zu bringen, moéchte ich den Fachkraften aus Kindertagesstatten in dieser Fortbildung
das notige Fachwissen fir eine strukturelle und demokratische Verankerung eines
Beschwerdeverfahrens flr Kinder vermitteln. Darliber hinaus bietet diese Fortbildung einen
Rahmen zur Reflexion und Selbstreflexion im Kontext von Macht und Machtmissbrauch und
es wird eine konkrete Handlungskompetenz zur Umsetzung eines Beschwerdeverfahrens
gelernt.

Inhalte des Seminars:

=% Die Rechte der Kinder zu klaren
#+ Die Rechte der Kinder beim Umgang mit Regeln und Regelbriichen kliren
+ Beschwerden — auch uber Fachkréfte — erméglichen und herausfordern
= Interaktionen mit Kindern respektvoll gestalten
=% Verfahren fiir Kinder angemessen gestalten.
Dienstag, 24.02.2026
9:30 - 15:30 Uhr
Christine
Lemke

Gebiihr: pro Person 80 €
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&7 Elterngesprache fiihren

Vorbereitung und Haltung

Das Fihren von Elterngesprachen ist ein wichtiger Bestandteil der taglichen Arbeit von Erzieherinnen
und Erziehern in Kindertagesstatten, da es Teil der Familienbegleitung ist.

Die persdnlichen Werte und Haltungen der Erzieherinnen und Erzieher sind Ausgangspunkt fir die Er-
kundung der persénlichen Kommunikationsmuster und stehen im Mittelpunkt dieser Fortbildung.

Verschiedene Kommunikationstechniken werden vorgestellt und erprobt. Dazu gehoren die Gewalt-
freie Kommunikation nach Marschall Rosenberg und systemische Fragetechniken. AnschlieBend wer-
den Gesprachssituationen unterschieden, diskutiert und praktisch erprobt. Zum Abschluss des Work-
shops werden Elterngesprache in Form von Rollenspielen durchgefiihrt, bei denen die Erzieherinnen
und Erzieher die Moglichkeit haben, eigene Fallbeispiele mit einzubringen.

Angestrebt wird, die individuellen Herausforderungen zu reflektieren und gemeinsam zu erarbeiten,
wie sich diese |6sen lassen.

Sich mit anderen auszutauschen, bedeutet, wertvolle Impulse zu erhalten und von unterschiedlichen
Perspektiven zu profitieren. Nutzen Sie die Chance, lhre Kompetenzen als Erzieherinnen und Erzieher
weiter auszubauen.

Gonke
Lengsfeld
Donnerstag, 05.03.2026
08:30 — 15:30 Uhr
Gebiihr: pro Person 80 €
Svenja
Reuter

13
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& Lautsprachunterstiitzende Gebarden in der Kita

Einsatz im Elementarbereich und bei Mehrsprachigkeit

Gebarden sind ein wunderbares Hilfsmittel, um Sprachbarrieren aufzulésen. Sowohl Kinder, die kein
oder kaum Deutsch sprechen als auch Kinder, die nicht / nicht mehr / noch nicht in der Lage sind,
sich lautsprachlich (komplex) auszudriicken, oder Kinder, die ihre eigene Sprache oder nur sehr un-
verstandlich sprechen, werden durch das Aufgreifen von Gebéarden in lhrer Einrichtung befahigt, ihre
Bediirfnisse, Geflihle und Interessen mitzuteilen. Durch die gemeinsame Nutzung von Gebarden ha-
ben Kinder, die (derzeit) Herausforderungen mit der verbalen lautsprachlichen Kommunikation ha-
ben, die Moglichkeit, von Anfang an starker im Kitaalltag mit einbezogen zu werden.

Bei Mehrsprachigkeit erleichtern die Gebarden durch ihre Bildhaftigkeit den Kindern das Verstehen
von Woértern und ihrer Bedeutung. Das, was Sie ihnen sagen wollen, kommt wirklich an. Ebenso kann
das Kind mit den leicht zu merkenden Gebarden seine Bedirfnisse mitteilen und bekommt so das Ge-
fihl, verstanden zu werden und dazuzugehdren. Auch Kinder, die nicht darauf angewiesen sind, ha-
ben sehr viel Freude am Bewegen, beim Entdecken von Neuem, Ritualen mit Geb&drden, Bewegungs-
spielen, beim Singen mit Gebarden, oder sie nutzen die Gebarden als eine Art coole "Geheimspra-
che". Gebérden sind fir die Kinder wie fiir die Fachkrafte eine spielerische Bereicherung der Kommu-
nikation und lassen sich ohne weitere Hilfsmittel miihelos in den Arbeitsalltag integrieren.

Inhalte des Seminars:

4+ Umfassende theoretische Einflihrung in die Unterstiitzte Kommunikation mit Gebarden

%+ Praktische Beispiele, Anschauungsmaterialien und Anwendungsméglichkeiten von Gebarden
in lhrem padagogischen Alltag

4+ Erlernen der wichtigsten Gebarden fiir den Kitaalltag und Eingehen auf lhre Themenwiinsche

4+ Mehrere Praxiseinheiten, in denen das Singen und Spielen mit Gebarden praktiziert und all-
tagsnah geiibt wird

4 Zusatzlich erhalten Sie hilfreiche Gebarden-Ubersichten zum Mitnehmen, sowie ein Doku-
ment mit Anwendungsmdglichkeiten und Anregungen fiir den U3 Bereich fiir den eigenen

. Gebrauch
Montag, 09.03.2026
8.30-15.30 Uhr N
Eleonora
finanziert durch die besondere Fi- Stark Y.

nanzhilfe nach § 31 NKiTaG
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Sexualpadagogik: State of the Art

Und wie kann ich damit arbeiten

In unserer Fortbildung werden wir kurz auf die Geschichte und Entwicklung der Sexualpada-
gogik schauen, um dann dariber zu sprechen, was kindliche Sexualitat eigentlich wirklich ist.
Wir sehen uns praxisorientiert das Thema kindliche Erkundungsspiele an, und wie in den Ein-
richtungen damit umgegangen werden kann.

Neben einigen nlichternen Fakten und Zahlen gehen wir auch tiber Gruppenarbeiten in ernste
Themen wie Taterstrategien und Erkennen von Strukturen, die Missbrauch ermdoglichen.

Die Vorstellung von Praventionstheater und anderen Praventionsmalnahmen geben wir Ih-
nen mit praktischen Beispielen als Handlungsmoglichkeiten gerne mit in ihren imaginaren
Werkzeugkoffer.

Natdirlich wird es Raum zum Austausch bezliglich Schutzkonzepten geben und Zeit fiir , Later-
nengesprache”.

In den Pausen und bis zum Ende der Fortbildung liegen Flyer, Beratungsmaterial und ein reich-
haltiger Blichertisch zur Sichtung aus.

Zu guter Letzt wir ein Handout zum Mitnehmen angeboten, in dem man dann auch als mogli-
cher Multiplikator mit Kollegen stobern kann.

Dienstag, 10.03.2026

8:30 — 15:30 Uhr
Alexandra

) Theermann
Gebiihr: pro Person 80 €
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&7 Partizipation in Kitas - Beteiligungsprojekte

Erarbeitung eines Beteiligungsprojektes

Partizipation von Kindern und Demokratiebildung ist ein wesentlicher und gesetzlich verpflichtender
Bildungsauftrag von Kindertagesstatten. Um Kinder strukturell verankert und verlasslich beteiligen zu
kénnen, bendtigen Fachkrafte Konzepte und Kompetenzen, um dies in der Praxis umzusetzen.

Beteiligungsprojekte sind dabei ein wichtiger Baustein, um Kindern das Recht auf Beteiligung zu er-
moglichen und die Beteiligung von Kindern in eine strukturell verankerte Form zu bringen und nicht
der Willklir zu Giberlassen. Darliber hinaus kénnen Fachkrafte bei der Umsetzung von Beteiligungs-
projekten wichtige Erfahrungen in Hinblick auf Partizipation sammeln und diese Erfahrungen zu re-
flektieren und eine partizipative und demokratische Haltung in der Arbeit mit Kindern zu entwickeln
und zu festigen.

Inhalte des Seminars:

4+ Grundlagen der Demokratiebildung in Kitas

4+ Grundlagen zur Planung eines Beteiligungsprojektes

4+ Reflexion von Macht und gezielter Machtabgabe in der Arbeit in Kindestagesstatten - Beteili-
gungsthemen mit Kindern finden

4+ Planungsschritte zur Umsetzung eines Beteiligungsprojektes - Methoden zum Transfer in den
Alltag

Donnerstag, 12.03.2026

08:30 — 15:30 Uhr
Christine

Lemke

Gebiihr: pro Person 80 €
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= Autismus-Spektrum-Storung, eine Einflihrung!

Grundlagen, Symptomatik, Entwicklungsverlaufe

,Kennst Du einen Autisten, kennst Du einen Autisten.” (Jérome Mallow)

Die Autismus-Spektrum-Stérung (ASS) birgt als tiefgreifende Entwicklungsstdrung viele Fragen, Angste
und Irritation im Berufsalltag einer padagogischen Fachkraft. Kinder mit ASS sind unglaublich hartna-
ckig, fordern viel Aufmerksamkeit oder aber meiden den Kontakt zur Fachkraft. Wie jeder andere
Mensch sind auch Kinder mit Autismus verschieden.

In diesem Seminar sollen Grundlagen zur ASS vermittelt werden. So soll den Teilnehmenden vermittelt
werden, was Autismus ist, welche Ursachen fiir das Auftreten von ASS vorliegen und Entwicklungsver-
laufe der tiefgreifenden Entwicklungsstérung ASS dargestellt werden. Symptomatik und das Verhalten
von Menschen mit ASS runden den Tag ab und sollen ein Verstandnis lber die Autismus-Spektrum-
Stérung vermitteln.

Die Veranstaltungen , Autismus-Spektrum-Stérung, eine Einfihrung! Grundlagen, Symptomatik und
Entwicklungsverlaufe” sowie die Teilnahme am Vertiefungsseminar , Autistische Kinder in der Kita, die
Vertiefung” (23.04.2026) kdnnen unabhangig voneinander gebucht werden. Es wird empfohlen, beide
Veranstaltungen zu buchen. Die Veranstaltung 2 setzt das Vorliegen von theoretischen Grundkennt-
nissen voraus. Teilnehmende, die sich fiir beide Veranstaltungen anmelden, werden bei der Platz-
vergabe vorrangig berticksichtigt.

4
L]l

Dienstag 07.04.2026
8:30 — 15:30 Uhr
" ' Sophia

@ Herzog-Urbaniak

Gebiihr: pro Person 80 €

-
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Herausforderung Inklusion in der Kita

Wie kdonnen wir das schaffen?

Jedes Kind hat ein Recht auf Bildung und Teilhabe. Doch viele Fachkrafte in den Einrichtungen fragen
sich: “Wie sollen wir das auch noch leisten?”. Es gibt groRe Unsicherheiten und Angste zur Umsetzung
von Inklusion in den Kitas. Viele Fachkrafte haben die Sorge, Kinder mit hoherem Unterstilitzungsbedarf
nicht gerecht werden zu kénnen. Dieser Workshop soll Méglichkeiten eréffnen, wie Inklusion in der
Kita aussehen kann und wo jedoch auch Grenzen einer Einrichtung sein dirfen. Die Fachkrafte werden
dabei unterstitzt, Moglichkeiten fiir die eigene Einrichtung zu erarbeiten und Rahmenbedingungen zu
hinterfragen und neu zu denken.

Inhalte

Was braucht es fir gelingende Inklusion?

Definition u. Abgrenzung von Integration und Inklusion

Inklusion als Menschenrecht, gesetzliche Verankerung

2-Gruppen-Theorie

Uberblick Giber Begrifflichkeiten Vielfalt, Ableismus, Intersektionalitat, Teilhabe, Ressourcen
und Barrieren

-+ Fr F

%+ Sensibilisierung fiir die Rolle der Eltern

Die beiden Seminare (9.4.26 und 10.4.26) finden als eintdgiges Seminar statt und kénnen un-
abhangig voneinander, aber auch thematisch aufbauend gebucht werden.

Donnerstag, 09.04.2026

8:30 - 15:30 Uhr
Annika

. Hering
Gebiihr: pro Person 80 €
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Wenn Kinder auffillig werden

Kritische Gesprache mit Eltern fiihren

Wenn Kinder in der Kita auffallen, sind padagogische Fachkrafte gefragt, dies einzuordnen und mit
Eltern darlber ins Gespradch zu gehen. Dabei ist ein sensibles und einfihlsames Vorgehen gefragt, da-
mit Eltern sich in ihren Herausforderungen und Bedirfnissen gesehen und verstanden fiihlen. Dazu
sind eine sensible Gesprachsfiihrung und Konfliktmanagement notwendig. In dieser Fortbildung erar-
beiten wir Grundsatze fur "schwierige Gesprache": Wie begegnen wir Eltern, damit sie sich angenom-
men fiihlen? Welchen Rahmen sollte so ein Gesprach haben? Wir erarbeiten gemeinsam hilfreiche
Formulierungen.

Inhalte:

%+ Kurze Einordnung von kindlichen Verhaltensweisen: Wann gilt ein Verhalten als auffallig?

4+ Einfihlung in die Lebenssituationen von Eltern von Kindern mit (drohenden) Behinderungen
zur Forderung des Verstandnisses

4+ Gesprachsfiihrung mit Eltern in belastenden Lebenssituationen

4+ Auf Abwebhr, Kritik und Schuldzuweisungen reagieren

Die beiden Seminare (9.4.26 und 10.4.26) finden als eintdgiges Seminar statt und kdnnen unabhangig
voneinander, aber auch thematisch aufbauend gebucht werden.

Freitag 10.04.2026

8:30 — 14:00 Uhr
Annika

Hering
Gebiihr: pro Person 80 €
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Resilienz und Widerstandskraft von Kindern in Kitas starken

Was Kinder stark macht!

Mit Resilienz wird die innere Starke eines Menschen bezeichnet. Resilienz verhilft uns dazu, Konflikte,
Misserfolge, Niederlagen und Lebenskrisen zu meistern.

Resiliente Menschen zeichnen sich dadurch aus, dass sie auf Krisen kreativ und flexibel reagieren, dass
sie Belastungen als Herausforderungen erleben und sich schnell von Fehlschldagen und Niederlagen
erholen.

Resilienz ist nicht angeboren, sondern wird im Laufe der Entwicklung erlernt.

Welche Faktoren dazu beitragen eine resiliente Lebenshaltung zu entwickeln, soll Inhalt der Fortbil-
dung sein. Ideen zur Férderung von Resilienz im Kita-Alltag werden in der Fortbildung entwickelt.

In der Fortbildung geht es um die Chancen und die Hiirden im Umgang mit dem kollegialen Gesprach
Uber Lob.

Donnerstag 16.04.2026

9:00 — 15:00 Uhr
Helga

) Willmann
Gebiihr: pro Person 80 €
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& Starke statt Ohnmacht

Die neue Autoritat

Fachkrafte und Eltern kennen die Situationen, in denen sie das Verhalten von Kindern an die Grenzen
ihrer Moglichkeiten bringt. Dabei entsteht manchmal ein Gefiihl von Hilflosigkeit und Ohnmacht. Wir
rutschen aus unserer inneren Mitte und handeln nicht mehr im Einklang mit unseren Werten. In die-
sem Kontext haben Haim Omer und Arist von Schlippe das Konzept ,Neue Autoritdt” entwickelt, dass
sich im vergangenen Jahrzehnt in der Pddagogik immer weiterverbreitet hat und auf den Ideen des
gewaltfreien Widerstandes beruht. Auch im Umgang mit herausfordernden Verhalten in der Kita kon-
nen die professionelle Haltung und die Handlungsmoglichkeiten der Neuen Autoritdt sehr hilfreich

sein.

Inhalte des Seminars:

Du erhéltst eine Einflihrung in die Geschichte und Grundlagen des Konzeptes.

Du lernst das Methodenspektrum der Neuen Autoritadt kennen.

Wir erarbeiten Ideen zum Thema Vermeidung von Eskalation und Selbstkontrolle.

Du reflektierst deine eigenen Werte und wie sie dich in deiner Arbeit starken kénnen.

Du erfahrst wie ein erfolgreiches Vorgehen in schwierigen Erziehungssituationen im Sinne die-
ses Ansatzes aussehen konnte.

Du erweiterst deinen Handlungsspielraum im Umgang mit hocheskalierenden Konflikten.

Lt o S S

- #

Wir setzten uns damit auseinander, welche Interventionsmoglichkeiten der Neuen Autoritat
in der Kita sinnvoll sein kénnten.

=% Wir erarbeiten die Inhalte entlang eurer Geschichten aus dem Praxisalltag und stirken damit
deine professionelle Prasenz

In diesem Seminar lernen die Teilnehmenden die theoretischen Grundlagen, die Haltung und das prak-
tische Handwerkzeug der Neuen Autoritat kennen

Mittwoch, 22.04.2026
08:30 — 15:30 Uhr Sebastian

Conradt

Gebiihr: pro Person 80 €

21
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&F Autistische Kinder in der Kita, die Vertiefung!

Autistisches Verhalten ist richtiges Verhalten auf eine andere Wahrnehmung.“ (Gee Vero)

Kinder mit Autismus-Spektrum-Stérung (ASS) zeigen aufgrund lhres Erlebens und der Verarbeitung der
Sinneseindriicke Verhaltensweisen, welche mehr oder weniger stark von neurotypischen Menschen
abweichen kénnen. In der Betreuung von Kindern kénnen so Situationen entstehen, welche mit Blick
auf ASS eingeordnet und bewertet werden missen, um so Rahmen zu schaffen, in welchen sich Kinder
im Autismus-Spektrum und andere Kinder wohlfiihlen.

In diesem Seminar soll ein Blick auf den Umgang mit ASS und die Elternarbeit gelegt werden. Die Teil-
nehmenden lernen den Umgang mit Verhaltensweise von Kindern mit ASS und Maoglichkeiten Kinder
mit ASS im Betreuungsalltag zu unterstiitzen und zu fordern kennen. Aullerdem soll ein Blick auf die
Elternarbeit gelegt werden, um mogliche frilhe Anzeichen und Beobachtungen besprechen und bei
einer Autismus-Diagnose die Eltern unterstiitzend beraten zu kénnen.

Die Teilnahme an dieser Veranstaltung setzt das Vorliegen von theoretischen Grundkenntnissen zur
Autismus-Spektrum-Storung voraus. Die Veranstaltungen , Autismus-Spektrum-Storung: Grundlagen,
Symptomatik und Entwicklungsverlaufe” sowie die Teilnahme am Vertiefungsseminar , Autistische
Kinder in der Kita“ kbnnen unabhangig voneinander gebucht werden. Es wird empfohlen, beide Ver-
anstaltungen zu buchen. Teilnehmende, die sich fur beide Veranstaltungen anmelden, werden bei
der Platzvergabe vorrangig berticksichtigt.

Donnerstag, 23.04.2026
8:30 — 15:30 Uhr ’ ’
Q ‘ Sophia

y @ Herzog-Urbaniak
Gebiihr: pro Person 80 €
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& Mehr als nur satt und sauber

Schliisselsituationen in der der Krippe partizipativ, achtsam und feinfiihlig begleiten

Gerade in der Krippe ist es wichtig, die Grundbedrfnisse der Kinder zu beachten und darauf einzuge-
hen. Schlisselsituationen begegnen uns in den Ubergingen, zum Beispiel beim Bringen und Abholen
der Kinder, aber auch in den , kleinen Ubergidngen”, den so genannten Mikrotransitionen. Aber auch
die Korperpflege und die Unterstiitzung des Trockenwerdens sind Schlisselsituationen im Krippenall-
tag. Ebenso stellen die Essenssituationen und Mahlzeiten und auch das Schlafen und zur Ruhe kommen
wichtige Schlisselsituationen dar. Hier wird eine Basis fiir ein lebenslang glltiges Verhalten gelegt.

Grundsatzlich ist es fiir Krippenkinder wichtig, dass sie von vertrauten Personen in die Kita gebracht
und wieder abgeholt werden. Im Krippenalltag sind stets alle Uberginge achtsam und feinfiihlig von
den Fachkraften zu begleiten. Sauberkeitsentwicklung kann besonders gut gelingen, wenn die Zeit des
Wickelns und Trockenwerdens als Beziehungszeit zwischen Erzieher*in und Kind gesehen wird. Essen
ist nicht nur mechanische Nahrungsaufnahme, Essen hat immer auch etwas mit Genuss, Kennenler-
nen, Entdecken und Entscheidung zu tun: was moéchte ich probieren und was nicht? Das Schlaf- und
Ruhebedirfnis ist unterschiedlich. Um individuellen Bediirfnissen des Kindes nachzukommen, ist es
entscheidend, genau darauf einzugehen und ihnen von Anfang an die Moglichkeit zur Partizipation zu
geben.

Inhalte des Seminars:

4+ Schlisselsituationen in der Krippe begegnen und in den Blick nehmen

4+ Uberginge im Tagesablauf, Pflege, Mahlzeiten, Schlafen/Ruhen

4+ Bedirfnisse von Kindern wahrnehmen und darauf reagieren

#+ Partizipation — was heiRt das fiir die Kinder in der Krippe

4+ wie kdnnen wir sie in Schliisselsituationen teilhaben lassen?
Montag, 04.05.2026
08:30 — 15:30 Uhr N

Suzanne

) Von Melle

Gebiihr: pro Person 80 € )
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& Was ist schon normal?!

Zum Umgang mit auffilligem Verhalten in der Kita

In der Kita begegnen wir Kindern, die sich in ihrem Verhalten sehr voneinander unterscheiden kén-
nen. Welches Verhalten ,,normal“ ist, ist zundchst einmal davon abhangig, wie dieses von auRen,
auch durch die padagogische Fachkraft, bewertet wird. Grundsatzlich gilt, dass Verhalten dynamisch
ist und sich immer wieder verdandern kann. Oft ist es als Reaktion auf die Umgebung zu sehen.

Offenbar zeigt eine wachsende Anzahl an Kindern bereits in der Kita so genanntes auffalliges Verhal-
ten. Dabei stellt sich immer wieder die Frage, wie diese Kinder wahrgenommen, verstanden und be-
gleitet werden konnen. Dies kann nur auf der Basis geschehen, dass das Kind nicht stigmatisiert und
auf sein herausforderndes Verhalten reduziert wird. Vielmehr geht es darum, einen guten Umgang
mit den herausfordernden Situationen zu finden und das Kind vor allem in seinen sozial-emotionalen
Kompetenzen zu férdern.

Inhalte:

Normalitat — Gleichheit — Verschiedenheit — was heilt das eigentlich?

Welche konkreten Verhaltensauffalligkeiten werden in der Kita wahrgenommen?
Welche Situationen fordern uns heraus?

Erscheinungsformen von auffalligem Verhalten bei Kindern

Bedirfnisse von Kindern hinter ihrem Verhalten erkennen

Starkung sozial-emotionaler Kompetenzen

FEFEFrEEeEF

Umgang mit auffalligem und herausforderndem Verhalten

Dienstag, 05.05.2026
08:30 — 15:30 Uhr N
Suzanne
) Von Melle
Gebiihr: pro Person 80 € )
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&F Leitungspersonlichkeit, Selbstmanagement!

Mit voller Kraft voraus — Leitungskompetenz klug navigieren!

Wer eine Kindertagesstatte leitet, braucht mehr als einen guten Kompass — man braucht eine
stabile innere Haltung, eine Portion Humor und das richtige Handwerkszeug, um auch bei
Gegenwind Kurs zu halten. Dieses praxisorientierte Modul richtet sich an Kita-Leitungen, die
ihre Fiihrungsrolle reflektieren, weiterentwickeln und gleichzeitig achtsam mit ihren eigenen
Ressourcen umgehen mdéchten. Nutzen Sie dieses Modul, um lhre Leitungskompetenz zu
starken, lhre personliche Balance zu finden und mit neuer Klarheit und Motivation in den
Kita-Alltag zu starten. Denn gute Leitung beginnt mit guter Selbstfliihrung — und einem
wohlwollenden Blick auf sich selbst.

Was erwartet Sie?

Fiihren auf stirmischer See

Erkunden Sie moderne Fihrungsansatze — von autoritar bis transformationell, von
transaktional bis positiv. Mit Hilfe soziometrischer Aufstellungen und Reflexionen klaren Sie
Ihre Rolle im Team, gegenlber dem Tradger und Eltern. Dabei nehmen wir auch die ,,Neue
Autoritat” unter die Lupe: Starke statt Macht!

Selbstmanagement: Energie tanken statt ausbrennen

Lernen Sie wirksame Strategien der Selbstfiirsorge kennen. Achtsamkeit und SMARTe Ziele
helfen Ihnen, lhre Vision nicht nur zu trdumen, sondern konkret umzusetzen.
Aufgabenkarussell & Verantwortungsbewusstsein

Sie beleuchten das Spannungsfeld zwischen Delegieren und Entscheiden — und entdecken,
wie innere Antreiber |hr Leitungsverhalten pragen. Was kdnnen, was sollen und was missen
Sie selbst tun — und was vielleicht auch nicht?

Zeitmanagement mit Hirn und Herz

Ob Eisenhower-Matrix, ALPEN-Methode oder ,Eat the Frog” — Sie lernen Methoden kennen,
die lhren Alltag entlasten. Erganzt um Tipps zur digitalen Biiroorganisation, damit lhre
Schreibtisch-Oase auch eine bleibt.

Gonke
Lengsfeld
Donnerstag 21.05.2026
08:30 — 15:30 Uhr
Freitag 22.05.2026
08:30 - 14:00 Uhr
Svenja
Reuter

Gebiihr: pro Person 200 €

25




LANDKREIS STADE
&Me.%(/m’{"zmﬁ

&7 Elterngesprache fiihren im Kontext Kindeswohlgefahrdung

Einen sicheren und haltenden Rahmen schaffen

Im Rahmen des Verfahrens nach dem § 8a gehort es zu den Aufgaben von Kita Fachkraften und Kita-
Leitungen Gesprache mit Eltern zu fihren, um auf Hilfen fiir die Kinder hinzuwirken. Diese Gesprache
sind in der Gesprachsfiihrung besonders herausfordernd und sensibel zu fihren. Fir diese schwieri-
gen Elterngesprache ist es notwendig, die Beziehung zu den Eltern zu sichern, aufzubauen und zu er-
halten. Die Herausforderung besteht darin, einen sicheren und haltenden Rahmen zu schaffen und
gleichzeitig die Eltern mit den Missstanden zu konfrontieren. Dariiber hinaus ist es wichtig, im Ge-
sprach eine klare Position zu beziehen und Missstande zu benennen und zuzumuten.

Inhalte des Seminars:

4+ Methoden der professionellen Gesprachsfiihrung - Klarung und Reflexion der professionellen
Rolle
4+ Eine gute Vorbereitung des Elterngesprichs bei Verdacht auf Kindeswohlgefdhrdung
4+ Vorbereitung des Settings:
o Gestaltung der Einladung
o Auswahl der Gesprachsteilnehmer*innen
o Raumvorbereitung
o Ergebnissicherung
o Treffen von konkreten Vereinbarungen mit den Eltern
%+ Grenzen von Elterngesprachen bei Verdacht auf Kindeswohlgefahrdung
4 Uben von Elterngespriachen anhand von Fallbeispielen

Mittwoch 03.06.2026

08:30 — 15:30 Uhr
Christine

Lemke

Gebiihr: pro Person 80 €
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&7 Resilienzpflege in wachsend belastenden Arbeitssettings

Stark durch Krisen gehen

Starkung der Resilienz-Fahigkeiten fiir Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Als Team-Coachings in der Corona-Pandemie wieder moglich waren, habe ich in einem Team gefragt,
ob die Mitarbeitenden wahrend des Lock-Downs aufgehort haben, sich die Zahne zu putzen. Diese
Frage wirden wir alle verneinen.

Das bedeutet, dass wir alle wissen, dass die Aufrechterhaltung unserer korperlichen Gesundheit eine
Anwendung von 2 x 3 Minuten pro Tag braucht. Wie sieht es mit unserer Anwendung von 2 x 3 Minu-
ten taglich flr unsere seelische Gesundheit aus?

In der Regel haben wir dafiir keine Programme gelernt.
Resilienz-Methoden kdnnen uns solche Programme vermitteln. In der Fortbildung geht es um unter-
schiedliche Methoden, um die eigenen Resilienzfahigkeiten zu starken.

Donnerstag 11.06.2026

09:00 — 15:00 Uhr
Helga

) Willmann
Gebiihr: pro Person 80 €
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&F Fiihrung von Mitarbeitenden!

»Fuhrung bedeutet nicht, immer alles zu wissen. Sondern zu wissen, wie man gute Fragen stellt.”

Ob Teamleitung, Konfliktmanagement oder motivierende Gesprachsfiihrung —wer Menschen
flihrt, braucht mehr als Fachwissen: Haltung, Kommunikationskompetenz und Klarheit im
Flihrungsstil sind entscheidend fiir gelingende Zusammenarbeit. Dieses Modul richtet sich an
Kita-Leitungen, die ihre Filhrungskompetenz ausbauen und dabei auch die eigene Balance im
Blick behalten wollen. Dieses Modul richtet sich an alle, die Fiihrung nicht nur als Pflicht,
sondern als Gestaltungschance verstehen — fiir mehr Klarheit, Zusammenarbeit und Freude an
Leitung.

Was erwartet Sie?

Arbeitsrechtliche Grundlagen — Von der Personalgewinnung bis zum Austritt

Was muss ich als Leitung wirklich wissen, wenn es um Arbeitsvertrage, Aufsichtspflicht,
Arbeitszeiten, Abmahnungen oder Kiindigungen geht? In diesem Modul erhalten Sie eine
praxisnahe Einflihrung in zentrale arbeitsrechtliche Grundlagen — klar, verstandlich und direkt
auf lhre Rolle als Leitung zugeschnitten.

Fihren heiRt entwickeln

Wie Sie Mitarbeitenden-Entwicklungsgesprdache wirksam fiihren, Motivation starken und
gleichzeitig auch professionell Grenzen setzen — all das Gben wir praxisnah und
alltagstauglich. Dabei geht es auch um lhre Rolle als Mentorin, Vorbild und Briickenbauerin
zwischen Trager, Team und padagogischer Vision.

Konflikte kldren statt verwalten

Mit Modellen von Virginia Satir, dem Harvard-Konzept und den Eskalationsstufen nach Glasl
erarbeiten Sie sich fundierte Methoden, um Konflikte im Team friihzeitig zu erkennen,
|6sungsorientiert anzusprechen und souveran zu navigieren.

Fihren in Balance — mit Gelassenheit und Klarheit

Neben Fihrungswissen bietet das Modul viel Raum fiir Selbstreflexion: Wie schiitze ich mich
vor Uberforderung? Wie gelingt Stresspravention im Alltag? Und wie bleibe ich auch in
stirmischen Zeiten in meiner Mitte?

Gonke
Lengsfeld
Donnerstag 27.08.2026
08:30 — 15:30 Uhr
Freitag 28.08. 2026 _
Svenja
08:30 — 14:00 Uhr
Reuter

Gebiihr: pro Person 200 €
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&F Musik schafft Sprache

Einzelseminar Sprachbildung und Sprachférderung

Der Einsatz von Musik und Liedern zur Unterstltzung der Sprach- und Kommunikations-entwicklung
ist unumstritten. Gemeinsames Singen und Musizieren schafft Freude, Zusammenhalt und Teilhabe
und fordert ganz nebenbei die Sprachmelodie, die lautliche Entwicklung, den Wortschatz und gram-
matischen Elemente.

Die Verbindung der Entwicklungsbereiche Sprache und Motorik kann in Bewegungsliedern, einfachen
Instrumentenbau und gemeinsamen Musizieren zusammengefiihrt wer-den und (sprachliche) Ent-
wicklungsprozesse von Krippe bis Elementarbereich unterstitzen.

Dieses Seminar bietet eine Einfiihrung in didaktisch-methodische Inhalte zum Einsatz von Stimme,
Liedvermittlung und Instrumenten. Die Handhabung von einfachen Musikinstrumenten und deren Ein-
satz in der Kindergruppe wird vermittelt, Liedern und Rhythmen erlernt sowie aus einfachen Alltags-

materialien Musikinstrumente gebaut.

Die praktischen Elemente werden mit theoretischen Inhalten zu sprachbildenden und sprachférdern-
den Inhalten verknipft.

Dienstag, 08.09.2026

08:30 — 15:30 Uhr
Stephanie

Mulder

finanziert durch die besondere

Finanzhilfe nach § 31 NKiTaG
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Entspannte Kita Fachkrafte
Ubungen fiir den Kita-Alltag

In dieser Fortbildung geht es um eine Einflhrung in das Thema Entspannung fiir Erwachsene und wie
wichtig Ruheinseln im Kita-Alltag sind. Padagogische Fachkrafte sind immer mehr Stressfaktoren aus-
gesetzt, entwickeln verschiedene Symptome und leiden unter Erschopfungszustdanden, denen wir mit
bewussten Entspannungsmomenten und Ubungen entgegenwirken kénnen.

Wir sprechen liber Stressfaktoren und ihre negativen Auswirkungen auf Kérper, Geist und den Grup-
penalltag, anschlieRend tiber Méglichkeiten und (Yoga-)Ubungen, um wieder zu mehr Ruhe und Aus-
geglichenheit zu finden. Bewusste Entspannungspausen lassen sich auf verschiedene Weise gestalten
und in den Kita- Alltag einbauen — hier kdnnen Fachkrafte und Kinder mal durchatmen. Nach dem
theoretischen Teil geht es gemeinsam auf die Yogamatte und wir probieren verschiedene Entspan-
nungsibungen aus.

Inhalte des Seminars:

Einfihrung in das Thema Entspannung
Stressfaktoren und Auswirkungen
Entspannungsmoglichkeiten
Entspannungseinheiten im Alltag einbauen
Bewegung und Entspannung in Kombination

= rFre

Praxistibungen

Donnerstag, 01.10.2026

08:30 — 15:30 Uhr
Belinda

Gebiihr: pro Person 80 € Papajewski
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& Wie konnen Gewitter reinigen?

Konfliktfahigkeit als Schliisselkompetenz - erhalten, pflegen, starken, ausbauen, teilen, feiern

Kindern und Heranwachsenden diese Kompetenz mit auf ihren Weg zu geben, wird mit stetig
wachsendem Aufgabenkorb des Kita-Alltags und mit wachsender, gesellschaftlicher Werte-
vielfalt nicht einfacher. Was, wenn Konflikte eskalieren, Dritte und Gruppen hinzukommen,
die Realitat immer uniibersichtlicher, komplexer und emotional betroffener werden, die
Fachkraft Teil der Konflikte ist oder wird und immer und stets die Zeit drangt?

Wo finden wir professionelle, fachlich und wissenschaftlich fundierte Orientierungen und Un-
terstlitzungsangebote, wenn es in der Arbeitswelt so richtig kracht, blitzt und donnert im
,heiBen” Konflikt? Konflikte sind normal. Konflikte gehéren zum Alltag. Doch gute Konfliktlo-
sungen und starke Konfliktkompetenzen sind keine Selbstlaufer.

Dieses Seminarangebot versteht sich als Angebot, Zeit, Raum und Achtsamkeit flir diese so
existentielle Kompetenz zu erhalten, zu pflegen, zu stérken, auszubauen und zu teilen. Jeder
Handwerksmeister weil, jedes Arbeitswerkzeug braucht Pflege, auch und manchmal gerade
die alltaglichsten.

Inhalte des Seminars:

=% Blick auf die Theorie (seelische, geistige und soziale Prozesse in Konfliktsituationen)

=% Konflikterleben / Konfliktarten / Konfliktebenen / Konfliktprozessmodelle

=+ eskalierende und deeskalierende Faktoren innerhalb von Konflikten

% Mbdglichkeiten, Perspektiven und Vorschlage zur Entwicklung von Konfliktldsungsstra-
tegien

#+ Gruppendynamikphasen, in welchen Konflikte zu gesunden Gruppenprozessen gehé-
ren

= Hilfen + Checklisten zur Konfliktanalyse

= Blick auf Praxisbeispiele aus der Kita-Welt

Montag, 05.10.2026

08:30 — 15:30 Uhr
Julia

Gebiihr: pro Person 80 € Kiker
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Sing es mit den Handen — LUG mit Liedern erlernen

Einzelseminar Sprachbildung und Sprachférderung

Gebarden gehoren zu den kdrpereigenen Kommunikationsformen, genauso wie Lautsprache, Kérper-
sprache, Gestik und Mimik. Sie kdnnen somit schnell, spontan und ortsunabhéngig benutzt werden.
Gebarden helfen Kindern verstanden zu werden. Besonders wichtig sind Gebarden fir Kinder, die
deutlich spater anfangen zu sprechen als andere Kinder und somit tGber lange Zeit wenig Moglichkei-
ten haben sich auszudriicken. Dies kann verschiedene Ursachen wie. Horbeeintrachtigungen, Mehr-
sprachenerwerb, Sprachentwicklungsstorung/ Verzégerung, Entwicklungsverzogerung haben.

Im Kita Alltag kann die LUG helfen Kommunikation zu erleichtern, Tlren zur Sprache zu 6ffnen und
Teilhabe zu gewahrleisten. Die LUG-Gebarden sind der Deutschen Gebardensprache (DGS) entnom-
men.

Wir werden Grundgebarden erlernen und anhand von Liedern mit LUG spannend, leicht und praxis-
nah vermitteln.

Vorkenntnisse sind nicht n6tig- weder musikalische noch in der Verwendung von LUG.

Inhalte des Seminars:

= Der Einsatz von Liedern mit Gebirden (LUG) im Hinblick auf die Sprachentwicklung von 1-6-
jahrigen Kindern.

=% Didaktisch methodische Inhalte zum Einsatz von Gebarden und Liedern.
= Erlernen von Grundgebérden fiir den Kita Alltag.
=% Spiele, Spielideen und Materialien rund um LUG.
+ Motivationsférderung der Kinder beim Spracherwerb.
# Wie Sprachverhalten und Gebirden von Fachkréften die Kommunikation erleichtern kann
=% Inklusionsférderung
Stephanie
Miulder
Freitag, 30.10.2026
08:30 — 12:30 Uhr
Katharina
finanziert durch die besondere
Petersen

Finanzhilfe nach § 31 NKiTaG




LANDKREIS STADE
&Me-t//e(/”ﬂ"wﬁ

Dialogisches Portfolio

Mehr als ein Aufbewahrungsordner

Wenn zum Abschied aus der KiTa ein gut gefillter Ordner mit Fotos und Werken dem Kind und seiner
Familie in die Hand gegeben wird, steckt darin viel Flei® und Mihe der Fachkrafte. Die gesamte KiTa-
Zeit spiegelt sich darin und auch, was das Kind erlebt hat.

Rechtfertigt die Freude allein den Aufwand, oder versteckt sich mehr darin?

Wie kann es gelingen, das Portfolio zum padagogisches Alltagsinstrument zu entwickeln, es nicht nur
zum Sammeln, sondern fir vielféltige dialogische Situationen zu nutzen?

Welche Momente gehoren hinein?

Wie kann es individuell und gleichzeitig effektiv fir die Begleitung der kindlichen Entwicklung einge-
setzt werden?

Die Fortbildung gibt einen Einblick in methodische Mdglichkeiten der dialogischen Portfolioarbeit —
fir Entwicklungsgesprache mit den Kindern, mit den Eltern und zur fachlichen Reflexion sowie pada-
gogische Planung. Portfolios bilden auch die Grundlage fiir einen Einsatz des Stader BeMJEP im Uber-
gang von der KiTa in die Grundschule. Die Methodik des Verfahrens wird ebenfalls vermittelt.

Montag, 09.11.2026

08:30 — 15:30 Uhr
Ulrike

) Hermenau
Gebiihr: pro Person 80 €
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S Ich weiR, was ich will — und das ist gut so

Sozial-emotionale Kompetenzen von Kindern in der Kita férdern und starken

Die sozial-emotionale Entwicklung befadhigt Kinder, sich ihrer eigenen Gefiihle, Emotionen und Be-
durfnisse bewusst zu werden und diese mitzuteilen. Dartber hinaus lernt das Kind, diese zu steuern,
gezielt einzusetzen, aber auch zu unterdriicken. Das sozial-emotional kompetente Kind ist schlieRlich
in der Lage, mit den eigenen Bedirfnissen, Emotionen und Bediirfnisse und denen anderer gut umzu-
gehen, um sich in der Gemeinschaft und in Gruppen zurecht zu finden und sich als Teil dieser zu ver-
stehen.

Diese Fahigkeiten missen allerdings erst erlernt werden. Vielfach stofRen Kinder an eigene emotio-
nale Grenzen und zeigen mitunter Verhaltensweisen wie Hauen, BeilSen, sodass immer wieder nach
einem guten Umgang mit diesen Kindern von den AulRenstehenden gesucht wird. Padagogische Fach-
krafte sind deswegen gefragt, ihr Wissen (iber sozial-emotionale Entwicklung von Kindern anzuwen-
den und Kinder in dieser Entwicklung zu begleiten, zu unterstitzen und zu férdern.

Inhalte des Seminars:

4+ Sozial-emotionale Entwicklung: was heiRt das?

#+ Bedirfnisse von Kindern in Krippe und Elementarbereich - Entwicklungsstufen sozial-emotio-
naler Entwicklung

4+ Jedes Verhalten macht Sinn — aber wie gehen wir in der Kita mit Kindern um, die Verhaltens-
weisen wie Hauen, BeilRen zeigen?

4 Von der Ich-ldentitdt zum Wir-Gefiihl: Kinder begleiten und férdern

Montag, 16.11.2026

08:30 — 15:30 Uhr
Suzanne

) Von Melle
Gebiihr: pro Person 80 €
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Ist das wirklich noch normal?!

Vertiefung zum Umgang mit auffalligem Verhalten

Vertiefungsseminartag fir Teilnehmende, die am Seminartag ,,Was ist noch normal?! Zum Umgang
mit auffilligem Verhalten von Kindern in der Kita“! teilgenommen haben.

In der Kita begegnen wir eine grofle Anzahl an Kindern, die sich durch so genanntes auffalliges
Verhalten bemerkbar machen und durch das sich padagogische Fachkrafte zunehmend belastet fiih-
len. Hier stellt sich immer wieder die Frage, wie diese Kinder verstanden und gut begleitet werden
kénnen. Gleichzeitig ist es wichtig, auch die Gefiihle und Bedirfnisse der anderen Kinder und nicht
zuletzt die eigenen wahr und ernst zu nehmen. Nur so kann ein guter Umgang - im gesamten Team -
gelingen, der allen Beteiligten gerecht wird.

Inhalte des Seminars:

*

Lol ol ol ol ol ol o o

Dienstag, 17.11.2026

08:30 — 15:30 Uhr

Gebiihr: pro Person 80 €

Fresh up: Welche konkreten Verhaltensauffalligkeiten werden in der Kita bei Kindern wahrge-
nommen?

Welche Situationen fordern (mich) heraus?

Warum stresst mich das Verhalten eines Kindes eigentlich?

Geflihle und Bediirfnisse — wie entstehen sie? Und wozu sind sie da?
Wut und Aggressionen erkennen

Umgang mit ,,schwierigen” Emotionen

Umgang mit BedUrfnissen

Frustrationstoleranz und Selbstregulation bei Kindern in der Kita starken
Andere und sich selber schiitzen

Herausforderndes Verhalten besser verstehen

\
Suzanne

Von Melle
J
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Kompetenzzentrum fiir Kindertagesbetreuung

Das Kompetenzzentrum flr Kindertagesbetreuung ist ein neutrales Beratungs- und Unter-
stitzungsangebot fir die Kindertageseinrichtungen im Landkreis.

Wir unterstltzen praventiv, individuell und mit dem Blick von aufRen die Leitungskrafte und
Fachkrafte in den Kindertageseinrichtungen.

Fir eine ausfuhrliche Leistungsbeschreibung besuchen Sie gerne unsere Homepage unter:

Kompetenzzentrum fur Kindertagesbetreuung | Landkreis Stade (landkreis-stade.de)
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Anhange und wichtige Informationen

Anhiange:

e Forderverein fir die plattdeutsche Sprache
e Grline Stader Studientage

4 N

Bitte melden Sie sich fiir die Fortbildungen im Anhang bei den jeweiligen
Ansprechpartnern an und NICHT bei Rita Gutowski vom DRK.

Vielen Dank.




Vereen ,De Plattdiiiitschen”

Fordervereen for de plattdiiiitsche Sprook,

Arbeitsgemeinschaft ,Mehrsprachigkeit in Kindertagesstatten
»Plattduitsch in’'n Kinnergoorn“

Wissenschaftler haben bestatigt, dass die frGihe Mehrsprachigkeit die
sprachliche und kognitive Entwicklung von Kindern férdert.

Hierzu bieten der Verein ,,De PlattdGUtschen* und die
Arbeitsgemeinschaft ,,Plattdiltsch in’n Kinnergoorn*
Fortbildungsveranstaltungen an.

Termine
Montag, 9. Marz 2026 um 15.00 Uhr

Montag, 5. Oktober 2026 um 15.00 Uhr

Die Veranstaltungsorte werden noch bekannt gegeben.

Themen

Erfahrungsaustausch

Materialien und Hilfsmittel zur Vermittlung von Plattdeutsch
Praktische Ubungen zu verschiedenen Themen / Anldssen
Einsatz von ehrenamtlichen Helfern (Plattsnacker)
Entwicklung von Plafttdeutsch-Materialien

Einbindung der Elternschaft

Offentlichkeitsarbeit ,,Platt mookt plietsch*



Vereen ,De Plattdiiiitschen”

Fordervereen for de plattdiiiitsche Sprook,

Arbeitsgemeinschaft ,Mehrsprachigkeit in Kindertagesstatten
»Plattduitsch in’'n Kinnergoorn“

PlattdUUtsch-Buro
Isa Steffen
HolzstraBe 20
21702 Ahlerstedt

E-Mail; steffen@landschaftsverband-stade.de
Telefon: 04166 — 20 795 20

Anmeldung zur Fortbildungsveranstaltung
~Plattduitsch in'n Kinnergoorn“

Montag, 09. Marz 2026 um 15.00 Uhr Name(n)

Montag, 05. Oktober 2026 um 15.00 Uhr Name(n)

Name der Kindertagesstatte

Mailadresse




Fortbildungsimpulse zu Landwirtschaft, Umwelt und Erndhrung

Die Grunen Stader Studientage bieten Lehrkraften und padagogischen Fachkraften kompakte
Fortbildungen zu aktuellen Themen aus Landwirtschaft, Umwelt und Ernahrung. In rund drei Stunden
erhalten Sie praxisnahe Impulse, die sich direkt in den Unterricht oder den Kita-Alltag integrieren lassen.
Die Teilnahme ist kostenlos. Unser Ziel ist es, Innen fundiertes Wissen, kreative Ideen und neue Perspektiven
fur die Bildungsarbeit zu vermitteln - fachlich fundiert, praxisorientiert und nah an den Lebenswelten von
Kindern und Jugendlichen.

FIT IN DEN TAG - FRUHSTUCKSIDEEN FUR SCHULE & KITA - 17. MARZ 2026, 15.00 UHR

Ein gesundes Fruhstuck legt den Grundstein fur Konzentration,
Leistungsfahigkeit und Wohlbefinden - besonders bei Kindern. Doch wie sieht
ein ausgewogenes Fruhstuck aus? Und wie lasst es sich im hektischen Alltag von
Schule und Kita praxisnah umsetzen?

In dieser Fortbildung erhalten Sie fundiertes Wissen rund um eine kindgerechte,
1 nahrstoffreiche Ernahrung am Morgen. Sie lernen, wie Sie Kinder fUr gesunde
¥ Lebensmittel begeistern, Eltern sinnvoll einbinden und Frihstlicksangebote
| attraktiv und alltagsnah gestalten. Es erwartet Sie viele praktische Ideen,
& Anregungen und Rezepte zur direkten Umsetzung in lhrer Einrichtung.

Gestalten Sie mit uns eine Fruhstuckskultur, die Kinder starkt.

Beim gemutlichen Spaziergang 6ffnen wir Augen, Nase und Gaumen fur die oft
Ubersehenen Schatze am Wegesrand. Gemeinsam entdecken wir eine Vielfalt an
regionalen Wildpflanzen, die nicht nur heilkraftig und faszinierend, sondern auch
Uberraschend schmackhaft sind.

In entspannter Atmosphare lernen wir, wie man diese Krauter und Wildpflanzen
sicher erkennt, achtsam sammelt und vielseitig verwendet - sei es in der Kuche,
in kleinen naturpadagogischen Projekten oder fUr die Hausapotheke. Ob wurzige
Wildkrauter, bliUhende Begleiter oder heilende Helferlein: Jede Pflanze erzahlt
ihre eigene Geschichte.

Wie entsteht aus einem unschembaren Samen ein Ieuchtend oranger Riese?
Welche Lernchancen stecken im Kurbisanbau? Und wie kann der Kurbis Kindern
nachhaltige Zusammenhange zwischen Natur, Ernahrung und Jahreszeiten
vermitteln?

In dieser Fortbildung erleben Sie den Kurbis als padagogischen Allrounder-
praxisnah, saisonal und kindgerecht. Bei einer Exkursion aufs Kurbisfeld in
Deinste erhalten wir von einer Experten fundierte Anbau- und Pflegetipps, die
| sich leicht in Kita- und Schulgarten umsetzen lassen.

| Abgerundet wird die Fortbildung durch einen Austausch mit kleiner Verkostung,

wie der KUrbis nicht nur Gaumen, sondern auch Bildungsplane bereichert.

m Landvolk Niedersachsen

Kreisbauernverband Stade e.V.
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An den

Kreisbauernverband Stade e.V.
z. Hd. Frau Hanna Witte
Bleichergang 12, 21680 Stade
witte@landvolk-stade.de

ANMELDUNG ZU DEN GRUNEN STADER STUDIENTAGEN

1. Fit in den Tag - Fruhstiicksideen fir Schule & KiTa

(Name und Einrichtung)

3. Abenteuer Krauterpfad - Natur erleben und verstehen

(Name und Einrichtung)

2. Kurbis erleben - Anbauen, Verarbeiten, Genief3en

i (Name und Einrichtung)
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Amt Jugend und Familie
Am Staatsarchiv 3

21680 Stade

Telefon: 0414112 -5111

Telefax: 0414112 -1025

E-Mail: jugend@landkreis-stade.de

Homepage: www.landkreis-stade.de

In Zusammenarbeit mit:

Deutsches
Rotes
Kreuz

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Stade e.V.

DRK-Kreisverband
Stade




