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Seniorenberatung in den Kommunen im Landkreis Stade 
 
Samtgemeinde Apensen 
 

 Seniorenbeirat der Samtgemeinde Apensen 
Rathaus 
Buxtehuder Str. 27 
21641 Apensen 
Tel.: 04167-91270 
seniorenbeirat@apensen.de 
 

Samtgemeinde Fredenbeck  
 

 Seniorenbeirat der Samtgemeinde Fredenbeck 
Rolf Mau, 1. Vors. 
Kibitzweg 4 
21717 Fredenbeck 
Tel.: 04149-613 

 
Samtgemeinde Harsefeld 
 

 Familien-Informations-Zentrum (FIZ)  
Gabriele Straßdas 

  Herrenstr. 25a 
            21698 Harsefeld 

      Tel.: 04164-887-119 
 Fax: 04164 887-316 
 fiz@harsefeld.de 
 www.harsefeld.de 
 
 

 SeniorInnenbeirat Harsefeld 
Burkhard Taige, 1. Vors. 
Herrenstr. 25 
21698 Harsefeld 
04164-909678 
seniorinnenbeirat@harsefeld.de  

 
Samtgemeinde Horneburg 
 

 Seniorenbeauftragte der Samtgemeinde Horneburg 
Petra Baukloh 
Tel.: 0160-94685922 
senioren@horenburg.de 
 

Mehrgenerationenhaus 
Lange Str. 38 
21640 Horneburg 
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Samtgemeinde Lühe 
 

 Seniorenservicebüro Lühe 
Katja Brendt 
Alter Marktplatz 1 A 
21720 Steinkirchen 
Tel:04142/899-139 
Fax:04142/899-239 
Katja.brendt@luehe-online.de 
 
 

Samtgemeinde Oldendorf - Himmelpforten 
 

 Samtgemeindeseniorenbeirat Oldendorf-Himmelpforten 
Marga Hoops, 1. Vors.  
 

 Seniorenservicestelle der Samtgemeinde Oldendorf-Himmelpforten 
Maren Hintelmann 

 Mittelweg 2 
 21709 Himmelpforten 
 Tel.: 04144 - 2099129 
 Fax.: 04144 – 2099299 
     hintelmann@oldendorf-himmelpforten.de 
 
 Seniorenbeirat der Gemeinde Himmelpforten 

 
Samtgemeinde Nordkehdingen 
 

 Wi helpt e.V. 
 Seniorenbüro Wischhafen 

Diana Schröder 
Stader Str. 175 
21737 Wischhafen 
Tel.: 04770 - 7117  
seniorenberatung@nordkehdingen.de 

 
Gemeinde Drochtersen 
 

 Senioren- und Behindertenbeirat der Gemeinde Drochtersen 
Hilde Büter, 1. Vors. 

 Theisbrügger Str. 22 
21706 Drochtersen 
Tel.: 0172-6834901 
h.bueter@freenet.de 
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Gemeinde Jork 
 

Seniorenbeauftragter der Gemeinde Jork 
Kai Schlecht 
Osterjork 5 
21635 Jork 
04162 / 9147-26  
seniorenarbeit@jork.de  

 
 
Hansestadt Buxtehude  
 

 Seniorenarbeit 
Fachgruppe Soziales, Wohnen und Senioren 

  Nadine Brobeck 
 Bahnhofstr. 9 
 21614 Buxtehude 
 Tel.: 04161 – 5015055 
 
 n.brobeck@stadt.buxtehude.de 

 
 
 
Hansestadt Stade  
 

 Seniorenarbeit 
Soziale Hilfen und Integration 
Christine Boge 
Hinterm Hagedorn 12 
21682 Stade 
Tel.:04141 – 401495 
 
christine.boge@stadt-stade.de 

 
 

Fehler oder Änderungen melden Sie bitte direkt an den 
 
Senioren- und Pflegestützpunkt Landkreis Stade 
Am Sande 2, 21682 Stade 
Tel.: 04141 – 125522 
seniorenstuetzpunkt@landkreis-stade.de 
 
Stand: April 2026 


